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SAF AQUA® Education Points

SEP to system punktowy SAF AQUA® przygotowany w
celu utatwienia planowania ciezki rozwoju. Punkty
przyznawane s za udziat w szkoleniach, warsztatach,
konwencjach i innych eventach organizowanych przez
SAF AQUA®, w dwdch zakresach tematycznych: Aqua

Fitness i Aqua Baby. SEP s wazne przez 3 lata od
momentu ich uzyskania.

SAF AQUA® Baby Master Trainer

Aby uzyskac tytut SAF AQUA® Baby Master Trainer
nalezy uzyskac¢ 100 SEP z zakresu Aqua Baby, wykazac¢
sie praktyka zawodowa i pozytywnie zda¢ egzamin
koricowy. Po uzyskaniu tytutu SAF AQUA® Baby Master
Trainer nalezy co dwa lata uzyska¢ 10 SEP w celu jego
odnowienia.

SAF AQUA® |nstructor

Aby uzyskac tytut SAF AQUA® Instructor nalezy zdobyc
40 SEP z zakresu Aqua Fitness, a nastepnie przystapic
do egzaminu praktycznego. Po uzyskaniu tytutu SAF
AQUA® Instructor nalezy w kazdym kolejnym roku
uzyskac 10 SEP w celu jego odnowienia.

SAF AQUA® Master Trainer

Aby uzyskac tytut SAF AQUA® Master Trainer nalezy
posiadac tytut SAF AQUA® Instructor oraz uzyskac
dodatkowo 100 SEP z zakresu Aqua Fitness, wykazac
sie praktyka i pozytywnie zda¢ egzamin kofcowy
(praktyczny i teoretyczny). Po uzyskaniu tytutu SAF
AQUA® Master Trainer nalezy w kazdym kolejnym roku
uzyskac 10 SEP w celu jego odnowienia.



AQUA FITNESS

SAF AQUA® Basic

SAF AQUA® Training

SAF AQUA® Senior

SAF AQUA® Pregnancy

SAF AQUA® Kids

SAF AQUA® Body Control
SAF AQUA® Sports Training
SAF AQUA Drums Vibes®
SAF AQUA® Board
AcquaPole® Tone
AcquaPole® Boxing Bag
SAF AQUA® Cycling

SAF AQUA®Personal Trainer |
SAF AQUA® Personal Trainer ||
SAF AQUA® Workshop
Konwencja SAF AQUA®

12 SEP
13 SEP
13 SEP
135ER
13 SEP
14 SEP
I 9iSER
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14 SEP
14 SEP
14 SEP
14 SEP
1555 lsts
155ER
O5EP
4 SEP

AQUA BABY

SAF AQUA® Baby Basic 80 SEP
SAF AQUA® Baby Intermediate 35 SEP
SAF AQUA® Baby Advanced £S5 SEP
SAF AQUA® Baby Workshop BESEP





http://www.safaqua.com
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